
手足口病が
流行しています

注意！

【予防対策】

１ 流水と石けんを使った手洗い。

特に、トイレの後やおむつ交換の後、食事の前には、
しっかりと手を洗いましょう。

２ タオルの共用は、避けてください。

【手足口病とは？】

口の中や、手足などに水泡性の発疹が

出るウィルス性の感染症です。乳幼児

を中心に夏に流行します。保育施設や

幼稚園では、集団感染が起こりやすい

ため、特に注意が必要です。

飛沫感染、接触感染、経口感染(便

の中に排出されたウィルスが口に入るこ

とによる感染)で拡がりますので、注意が

必要です。

【問い合わせ先】
横須賀市保健所健康づくり課感染症対策係
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