
 絵  本 「チップくんのドライブ」   「ごあいさつあそび」

・ 寒さに負けず戸外 ・ お友だちと関わり ・ 指先を使った遊びを ・ 絵本を楽しみながら簡単 ・ 季節の歌や手遊びを 〈予定〉

遊びを楽しむ ながら遊ぶ 楽しむ 楽しむ  3月3日(金）17時 降園

薄着で過ごす ・ 保育者との信頼関係の （紙粘土、新聞遊び） みる ・ 「ここです、ここです」や 楽しいこども園

・ 中で安心 ・ 風の冷たさ、日なたの ・ 簡単な挨拶をする 「○○さんどこですか」の ”感謝まつり”

して過 暖かさを 歌遊びで名前を呼ばれた

ごす 感じる ら保育者を見たり、手を

キラキラして応える

・ 着脱遊び ・ 模倣遊び ・ 戸外で氷や霜柱など ・ 新年の挨拶 ・ 歌、リズム遊び 〈予定〉

（上着を着る、 「おはようございます」 冬の自然に触れ楽しむ 「あけましておめでとう 「お正月」 「ぞうさんのぼうし」  3月3日(金）17時 降園

靴を履く） ・ 福笑いや凧あげなどの ございます」と言ってみる 「ゆき」 「たきび」 楽しいこども園

・ 運動遊び ・ 乗用玩具 お正月遊びを保育者と ・ 手遊び ”感謝まつり”

（ﾎﾞｰﾙ追いかけっこ） （お友だちと順番） 一緒に楽しむ 「いとまき」「コンコンくしゃん」

・ 園外散歩 ・ ごっこ遊び、 ・ 造形遊び

（冬の自然を感じる） （お店屋さん、おままごと） （シール貼り、絵具遊び）

 絵本　「ふゆのひラーメン」  「ねてるのだあれ」」　「こぶとりじいさん」

・ 正しい手洗いの方法 ・ ・ 丸、三角、四角の形遊び ・ 新年の挨拶を知る ・ 季節のうた 〈予定〉

を知る（洗う、流す、拭く） ・ トング、ピンセットのあけ （あけましておめでとう 「お正月」「ゆき」「もちつき」  3月3日(金）17時 降園

楽しむ（椅子取りゲーム） 移し ございます） ・ 折り紙遊び 楽しいこども園

（♪あぶくたった） ・ 小さなシール貼り (紙ちぎり、のり貼り) ”感謝まつり”

・ 野菜の名前を知る 　　　　　　　節分の豆入れ）

・ かるた遊び

・ 園外散歩散歩 （ひらがなに親しむ）

(寒さに負けずに楽しむ） ・ ECC（英語にふれる）

◎特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります

なフレーズを真似して

寒さに負けず元気に遊ぶ

保育教諭や友だちと触れ合いながら、伝承遊び、
冬の遊びを楽しむ

絵 本 「ぶたさんのおかいも」　　「もりのおふろ」
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基本的生活習慣を見直す。自分でやってみる

環　境（モンテッソーリ）
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　絵　本　「いってみたいな」

・ 園外散歩 ・ コーナー遊び ・ お当番ごっこ ・ ECC英語遊び ・ ぬり絵遊び ・ おむすびの日

（歩く、体を動かす） （お友だちと関わりながら ・ （ﾃｰﾌﾞﾙ拭き、ﾀｵﾙ洗い） （挨拶、天気、単語） ・ （お正月ぬり絵） （おにぎり作り）

・ マラソンごっこ 遊ぶ） ・ 絵本「いってみたいな」 ・ 折り紙遊び ・ 園外散歩(久里浜第一公園）

（走る、身体をあたためる） （声を出して一緒に読む） （雪だるま　折って ・ おはなしシアター鑑賞

顔を描く） 〈予定〉

・ 戸外の遊び 3月3日(金) １７時 降園

（順番を守ってお友だち

と遊ぶ）

お正月遊びや伝承遊びを楽しみ、文字、数字の関心を深める 絵　本 　「てぶくろ」「いっきゅうさんのとんちばなし」「おにわそとふくわうち」

・ 寒い日も体を動かして ・ お正月遊び ・ 数ならべ、文字（なぞりもじ） ・ しりとり、伝承ゲーム ・ 国旗「カタール」 ・ 園外保育（東の入り公園）

・ おにぎり

・ 感染予防 凧あげ、トランプ） ・ 文字に興味を持つ 作り（食育）

〈予定〉

3月3日(金) １７時 降園

・ 伝承遊び ・ マスぬり

（ルールのある遊び） ・ 洋服のたたみ方の確認

　お正月遊びや伝承遊びを通して、お友だちと日本の文化に親しむ 絵 本 　「のり」　「十二支のおはなし」

・ マラソン ・ 正月遊び ・ 数遊び（すごろく、ﾄﾗﾝﾌﾟ） ・ 言葉遊び（サイコロ） ・ 歌　「富士山」「ゆき」 おにぎり作り（食育）

・ 園外散歩（冬の自然） （かるた、こま、 ・ 文字遊び（かるた） ・ （園で作った梅干し

・ なわとび 凧あげ、けん玉） ・ 氷づくり　25日　 　　 「のり」 ・ 顔を描く でおにぎり作り）

・ リレー ・ 集団遊び（ﾘﾚｰ、色おに （日本が一番寒かった日） 〈予定〉

ドッチボール） 3月3日(金) １７時 降園

特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります
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　　「もののかぞえうた」
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造形遊び（リユース）

（手洗い、うがい）

◎◎

遊ぶ（マラソン、リレー） 連想遊び、かるた遊び
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正月遊びや伝承遊びを楽しみ、文字や数字への関心を深める


