
 梅雨期の自然に触れる（雨・風の音を聴く、雲探しをする 絵本 「かえるのがっしょう」 　季節の童謡　　子どものうた　

・ 運動あそび ・ 触れ合いあそび ・ 雨や風の音を聴く ・ 真似っこあそび ・ 歌あそび、リズムあそび ・ 歯科検診（7日）

（トンネルや凹凸マット 「ラララぞうきん」「バスにのって」 ・ 感触あそび 「いぬさん ワンワンワン」 「かえるのがっしょう」 ・ 内科検診（8日）

ハイハイで進 （保育教諭のお膝に乗ったり 「レタス・きゅうり」 （動物の名前や鳴き声を 「あめふりくまのこ」 ・ 誕生会（20日）

んで楽しむ） しながら触れ合いを （さわったり、香りをかいだり 知る） 「かたつむり」

楽しむ） ちぎったりして楽しむ）

・ コップで保育 ・ リズム体操

教諭に補助してもらい 「アンパンマン体操」

ながら水分補給をする 「ワーオ！ 」

 梅雨期の自然に触れる（雨・風の音を聴く、雲探しをする 絵本 「かえるのがっしょう」 　季節の童謡　　子どものうた　

・ 運動あそび ・ 触れ合いあそび ・ 雨や風の ・ 真似っこあそび ・ 歌あそび、リズムあそび ・ 歯科検診（7日）

（トンネルをハイハイでくぐっ 「ラララぞうきん」「バスにのって」 音を聴く 「いぬさん ワンワンワン」 「かえるのがっしょう」 ・ 内科検診（8日）

たり、巧技台を上下りして体 ・ お名前を呼ばれたら 「あめふりくまのこ」

を動かして楽しむ） ・ 感触あそび 「はーい！」と 「かたつむり」

・ コップで水分 「レタス・きゅうり」 お返事する ・ リズム体操

補給をする （保育教諭のお膝に乗ったり （さわったり、香りをかいだり 「アンパンマン体操」

（飲んだ量を確認する） しながら触れ合いを楽しむ） ちぎったりして楽しむ） 「ワーオ！ 」 ・ 誕生会（20日）

　梅雨期の自然や生き物に興味を持って親しむ 絵本 「てんとうむしのとん」 　季節の童謡　　子どものうた　

・ 体操遊び ・ コーナー遊び ・ 色分け遊び（色の認識） ・ ご挨拶遊び ・ 季節のうたを歌う ・ 園外散歩

（かけっこ、模倣運動） （ブリオ、粘土、クレヨン ・ のり貼り、 「おはよう」　「こんにちわ」 「バスごっこ」「かたつむり」 （バスドライブ）

・ 虫歯予防 ブロック等） 形あそび 「いただきます」 「かえるのうた」「あめふり」

（歯みがき遊びうた） （友だちや保育者と関わり （七夕飾りの形 「ごちそうさま」

（歯に興味をもつ） やりとりを楽しむ） つなぎ） 「さようなら」

・ リズム体操 ・ 雨の音を聞く

（手をつないだり、一緒の （様々な素材で雨の音の変 「はをみがきましょう」

動きをすることを楽しむ） 化を楽しむ）（CD) ・ 歯科検診（7日）

・ 内科検診（8日）

誕生会（20日）
・ 絵の具遊び（筆あそび雨）

◎特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります
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 梅雨の自然に触れ、虫や植物に興味を持つ 絵本 　「おむすびころりん」 音楽 　ショパン　「雨だれ」

・ 園外散歩 ・ 遊びの中で友だちに ・ お着替え遊び ・ お名前遊び ・ うた、リズムごっこ遊び ・ 歯科検診（7日）

（歩くことを楽しむ） 関心をもち、同じように （衣服のたたみ方や 「あなたのお名前は？」 「おむすびころりん」 ・ 内科検診（8日）

・ 歯みがき遊び 動いたり遊んだりする ボタンかけ） ・ ことば集め遊び 「かたつむり」「あめふりくまのこ」 ・ 誕生会(２1日）

（虫歯予防デーを通し 「おままごとあそび」 ・ 雨の日に水滴や水たまり (ひらがな一文字を決め、その 音遊び(ﾀﾝﾊﾞﾘﾝ、鈴、太鼓 ・ 園外散歩(あじさいを見る）

て歯の大切さを知る） 「おともだちと」 に興味をもつ 文字のはじめにつく言葉を探す） などに触れる）

・ 時計遊び（保育者の声掛 「ぴょこぴょこがえる」 ・ 砂にたくさん触れる

け、時計を見たり、時間に 「ボールころころ」 ・ 折り紙や布を使い四角 ・ 新聞遊び

気付いたりする。砂時計を 三角折をする ・ 親しみをもって日常の挨拶 （新聞を使って色々なものに ・ 雨遊び（雨の音を聞い

使って時間の間隔を知る） をする 変身しよう） たり、水たまりで遊ぶ）

絵本  「おやゆびひめ」 「あめふりくまのこ」 音楽  エルガー　行進曲 「威風堂々」

・ 衣替え ・ 伝承遊び ・ 雨天時の戸外観察 ・ 「ごあいさつ」 「お返事」 ・ うた、リズム遊び ・ 歯科検診（7日）

・ (花いちもんめ、かごめ） ・ 時の記念日 ・ 「ワクワク、キラキラタイム」で 「あめふりくまのこ」 ・ 内科検診（8日）

・ 内科検診 ・ ルールのある遊び (15分、30分の時間の長さな 自分の思いを言葉にして 「時計のうた」 ・ 誕生会(２1日）

・ 虫歯 (だるまさんがころんだ） どタイマー時計 伝える ・ パラバルーン ・ じゃがいもの収穫

予防デー （鬼ごっこ） を使い知る） ・ 絵本を楽しむ 遊び （長岡ファーム）

・ 室内での体操

(マット運動、鉄棒） ・ はさみ、ジャバラ折遊び ・ 雨音

・ 手洗いの習慣を ・ 朝顔の観察、水やり ・ 絵の具遊び ・ 園外散歩（園ﾊﾞｽ）

身に付ける ・ えだ豆の種まき ・ 砂文字なぞり （雨の日の表現をする） 「水辺の公園」

 梅雨の自然や野菜の成長に興味をもって関わる  ｢あめふり」 「ハルとかみなり」 音楽  ﾌﾞﾗｰﾑｽ 「雨の歌」 「ライオンキング」

・ 暑い日には衣類の調節 ・ おともだちの意見を受 ・ 梅雨時期を通して雲の ・ こどもたちの話し合い ・ うた、リズム遊び ・ 歯科検診（7日）

だけではなく、水分補 け入れつつ、自分の意 動きや雨上がりの様子 （サークルタイム７～８人） 「時計のうた」 「よっちょれ」 ・ 内科検診（8日）

給を自ら 見を発言し伝えようと などに興味 （時計、暑さ、気候、時間、雨、 「あめふりくまのこ」

行なおう する を持つ 歯、お泊り保育） ・ 自分なりに工夫しながら ・ 誕生会(２1日）

とする ・ 先生ごっこ イメージを実現しそのも ・ バス遠足（あじさい）

・ 食事と歯の健康の （小さなおともだちのお世話 ・ 自分の持ち物確認 のらしく作って遊ぶ （YRP光の丘水辺公園）

つながりを知る することに （日々持ってくるもの） ・ 雨の音や、景色を表現

（虫歯予防デー） 喜びを ・ モンテッソーリ して描く

感じる） （砂文字板・ひらがな時計）

◎特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります
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