
　体調に気を付けながら夏の遊びを十分に楽しむ 絵本 フルーツるるる・むしあつまれ 音楽 　モーツアルトの曲

・ 水分を十分にとる ・ お人形おままごと遊び ・ 探検ごっこ・ｺｰﾅｰ遊び ・ 絵カード・絵本・歌遊び ・ 盆踊り ・ 誕生会　8月23日(水）

子どもたちの生活リズ （チューリップ・さくら・りんご （チューリップ・さくら・りんご （物の名前を知る （曲に合わせて体を動かし ・

ムに合わせて午睡を十 のお友だちと関わりを持っ のお部屋に遊びに行く） 言葉に興味を持つ） 楽しむ）「ドラエモン音頭」 ・ お楽しみペープサート

分にとる（12：30～14：45） て遊ぶ） ・ 水遊び ・ 動物の鳴き声遊び 「炭坑節」

（安心できる環境で沢山 「もぐもぐ」「どうぞ」 「ジャバジャバ」 「ワンワン」「ニャーニャー」

遊びよく食べて 「いいこいいこ」 「パチャパチャ」 「ブーブ」など

眠りにつく） 「トントン」

　体調に気を付けながら夏の遊びを十分に楽しむ 絵本 フルーツるるる・むしあつまれ 音楽 　モーツアルトの曲

・ 水分を十分にとる ・ お人形おままごと遊び ・ 探検ごっこ・ｺｰﾅｰ遊び ・ 絵カード・絵本・歌遊び ・ 盆踊り ・ 誕生会

子どもたちの生活リズ （チューリップ・さくら・りんご （チューリップ・さくら・りんご （物の名前を知る （曲に合わせて体を動かし

ムに合わせて午睡を十 のお友だちと関わりを持っ のお部屋に遊びに行く） 言葉に興味を持つ） 楽しむ）「ドラエモン音頭」 ・ お楽しみペープサート

分にとる（12：30～14：45） て遊ぶ）「もぐもぐ」「どうぞ」 ・ 水遊び「ジャバジャバ」 ・ 動物の鳴き声遊び 「炭坑節」

（安心できる環境で沢山 「いいこいいこ」 「パチャパチャ」 「ワンワン」「ニャーニャー」

遊びよく食べて眠りにつく） 「トントン」 「ブーブー」

など

　体調に気を付けながら室内遊びを楽しむ 絵本 　「あさですよ、よるですよ」　「きんぎょがにげた」 音楽  ランチミージック　「ハワイアン」

・ リズム体操、盆踊り ・ お友だちや保育教諭と ・ 色水遊び ・ お名前遊び ・ お絵描き絵の具遊び ・ 誕生会

・ 服の着脱 簡単な言葉のやりとり ・ 靴下 「あなたのお名前は」 ・ 水遊び、氷あそび

・ 運動遊び（マット、平均台） を楽しむ ・ 色を知る（赤・青・黄） ・ ご挨拶遊び ・ 歌　「水あそび」

（歌遊び、ごっこ遊び） ・ 指先を使った遊び ・ 絵本 「おばけなんてないさ」

「あさですよ、よるですよ」 ・ 手遊び「さかながはねて」

・ 絵カード

◎特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります
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