
月のねらい  秋の自然に触れ草花や生き物に興味を持つ 絵本   はたらくくるま・おててぴかぴか

・ 園外散歩 ・ ごっこ遊び ・ プランターのお世話 ・ カード遊び ・ 造形遊び

(秋の草花、生き物探し) (おままごと遊び) (さつまいもの水やり、 動物の名前・鳴き声 (絵の具、クレヨン遊び)

・ オマルに座ってみる 「どうぞ」　「もぐもぐ」 葉っぱに触れる) (ワンワン、ニャーニャー) ・ 盆踊り、リズム体操

(オマルに慣れる) 「ありがとう」 ・ 感覚遊び 物の名前を知る。言ってみる 「炭坑節」「横須賀音頭」

・ 手遊び・ふれあい遊び (つまむ、ひねる、触れる、 「ドラえもん音頭」

「いっぽんばしこちょこちょ」 嗅ぐ)

・ 手を洗う 「バスにのって」

(手をすり合わせ洗う)

・ ・ 季節の歌

・ 「どんぐりころころ」

「おはよう、いただきます」 「まつぼっくり」

月のねらい 　友達や先生との関わりを持ちながら秋の遊びや表現遊びを楽しむ 絵本 　「さつまのおいも」

・ 畑のお世話 ・ お友達と関わって遊びを ・ テーブルを拭く ・ 自分の名前を言える ・ 砂遊び（砂絵）

（さつまいもの水やり） 広げていく （名前遊び） ・ 絵の具、

・ 秋探し、園外散歩 （おままごと、ブリオ） ・ 先生の名前を覚える 造形遊び

（どんぐり、落ち葉拾い） ・ ルールのある遊びを楽しむ ・ 文字ブロック遊び （どんぐり、トトロ）

（椅子取りゲーム、絵かるた） ・ リズム遊び（新沢としひこ

・ 異年齢児との関りを ・ ボタン、スナップボタン さんの体操遊び）

楽しむ（開園まつり） の留め外し ・ 季節の歌

・ トイレ トレーニング （お着替えごっこ） ・ お友達や先生と言葉を

交わし楽しむ

「どうぞ」「かして」

「ありがとう」

◎ 特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります

 　ディズニークラッシック音楽

お天気の良い日はたくさ
ん水遊びを楽しみました。
水の感触、冷たさに笑顔
いっぱいの子ども達でし
た。

お部屋の中ではリズム体
操や盆踊りを踊って楽しく
過ごしました。

絵本・紙芝居

ごあいさつ遊び

８月の姿

水分補給と休息を十分に
とりながら８月も元気に過
ごしました。

表　現

「つき」「どんぐりころころ」

水遊びではアンパンマン
の噴水やお洗濯ごっこを
楽しむ姿がとても可愛く微
笑ましかったです。
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　 ディズニーオルゴール

暑い夏も元気に過ごすこと
ができました。



  秋の自然に興味を持ち、遊びに発展させる 絵本 　「おおきなかぶ」「おやおやおやさい」 音楽  「とんぼのめがね」「どんぐりころころ」

・ スポーツ大会ごっこ ・ お友達と貸し借りをして ・ お当番（テーブルふき） ・ ・ 音楽に合わせて身体を

（玉入れ・かけっこ） 一緒に使うことを学ぶ 動かす

・ 防災 （どうぞ・ありがとう）

（避難訓練） ・

・ 園外保育
（交通ルールを知ろう！） ・

(近所の方と交流をしよう！) 巻き方

(ごあいさつ）

  夏から秋への季節の移り変わりを感じ、自然に触れる 絵本  「マユマユ」　「ももたろう」 音楽  「とんぼのめがね」　「ガーシュイン」

・ 食育のお話 ・ ごっこ遊び（劇遊び） ・ 季節の食材を使った実験 ・ 夏休みの想い出を皆で ・ 和太鼓遊び（リズムに合

(旬の食材について) ・ 開園まつりをを通して で話すことを楽しみに わせて打つこ

・ 日々の生活を整える 地域の方やお年寄り 伝える喜びを感じる とを楽しむ)

・ 避難訓練等を通して防災 に親しみの ・ 絵本「ももたろう」に出 ・ パラバルーン

に関心を持つ 気持ち てくる言葉のやりとりを （皆で力を合わせてやり遂

・ 育てた野菜を を持つ ・ 数の棒 楽しむ げる楽

使った ・ ルールのある遊び ・ 温覚板 しさを

ピザ作り (しっぽとり、おにごっこ) ・ 構成三角形 味わう)

  季節の移り変わりに気づき、自然や生き物に関心を持つ 絵本   「ふわふわとちくちく」「ともだちや」 音楽   「ライオンキング」

・ 生活リズムを整え、元気 ・ リレー遊び（お友だちと ・ 自然プロジェクト（アサガオ ・ おもてなしのことば ・ 造形あそび

に過ごす の種とり、咲いた花を数える） ・ 文字プロジェクト （向日葵の種）

・ 休息や手洗いなど自分 ・ メタルインセッツ ・ おもいやりのことば ・ 和太鼓　「勇気１００％」

で考え行動する ・ 異年齢の ・ 形プロジェクト （みんなで考える） 「晴天」

（構成三角形つづき） （ふわふわとちくちく） ・ 歌 「にじ」

(開園まつり、日々の生活） ・ 花壇の植物、野菜のお世 「ながおかこどもえん」

話、片付け ・

・ 数を知る

・ お手紙遊び （1,10,100,1000）

◎ ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります

ことば

夏期保育では はなぐ
み、つきぐみのお友だち
と一緒に楽しく過ごし、優
しく声をかけてあげるな
どゆきぐみさんらしい思
いやりの姿も見られまし
た。遊びのアイデアなど
三学年のリーダーとして
お手本になってくれまし
た♪水遊び、室内ゲーム
など元気いっぱい遊びま
した。
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「野菜を水に浮かべてみよ
う！」

月のねらい
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月のねらい
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月のねらい

開園まつりを通して、ご
近所の方や、異年齢の
お友達と触れ合うことを
楽しむ

話す・聞く楽しさを、わ
くわくタイム・キラキラタ
イムなどを通して知り、
考える力を付ける。

夏期保育から、初めての
異年齢保育になりお兄さ
んお姉さんが、どんなこと
をやっているのか(遊び・
生活面など)を、一緒に
過ごしながら知ることがで
き、楽しく過ごせた様子
でした☆じゅうたんの

ことば 表　現

特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください

力を合わせて）

お友だちとの関わり

様々な素材に触れ、感触
や見た目の違いを使って
工夫しながら遊ぶ

表　現 ８月の姿

８月の姿

夏期保育では異年齢の
お友だちと沢山の交流
ができました

はなぐみさんのお世話を
一生懸命にしてくれてい
る姿にとても成長を感じ
ました


