
月のねらい 　秋の自然を感じながら季節のイベント遊びを楽しむ 絵本 　　「さつまのおいも」　「おばけだじょ」 音楽 　　ジブリコレクション

・ 園外散歩 ・ 挨拶（目を合わせる） ・ さつまいも掘り　　　　 ・ ・ さつまいもほりごっこ

秋の自然探し 「おはようございます」 お芋、土、葉っぱに ・ 歌

（徒歩、お散歩カー）　 「さようなら」 親しむ 　　　　　 ⇒「りんご」 「どんぐりころころ」

・ 運動遊び　 ・ 見立て遊び　 　　　　　 ⇒「みかん」 「やきいもぐーちーぱー」

追いかけっこ　　　 先生やお友達との関わり ワンワン⇒ 「いぬ」

ハイハイ遊び　 真似をして遊んでみる

・ 手を洗う(日常生活）

・ ニャンニャン⇒「ねこ」 ・ ハロウィンごっこ　　

（玉さし、つまみ型パズル、 （お菓子作り）

月のねらい  秋の自然に触れる中で、色や大きさなどに気づく 絵本  　「さつまのおいも」 「おいもさんがね…」 音楽 　　ディズニークラシック

・ すすんで手洗いをする ・ お友達と一緒に秋の自 ・ テーブルを拭く ・ ご挨拶遊び ・ 芋リースを作る

然遊びを楽しむ ・ 言葉のやりとりをお友達と ・ ハロウィンごっこ

(戸外遊び、園外散歩) 楽しむ （衣装作り・かばん作り

・ 鏡を見て ・ 収穫を喜ぶ 「どうぞ」「ありがとう」 お菓子作り）

口を拭く、鼻を拭く (お芋堀・お芋堀ごっこ） 「ごめんね」

・ 身だしなみを整える。 ・ 円柱さし（モンテ活動） ・ 運動遊び

・ トイレトレーニング ・ 季節の歌

・ 戸外遊び（遊具・乗用

玩具）

・ 「やきいもグーチーパー」

「どんぐりころころ」

◎ 特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります
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９月の姿健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ） ことば 表　現

モンテ活動

（バック作り）

感染症（手足口病）により欠
席のお友達が多かった9月
ですが園生活はみんな元
気いっぱい暑さに負けず楽
しむ姿が見られました。

本物やカードを見て発語
につなげる

落とし込み）

開園まつりではかき氷やお
せんべい、魚釣りやサイコロ
ゲームなどみんなで楽しく
おまつりに参加することが出
来ました。ご準備ありがとう
ございました。

開園まつりでは可愛い甚平
を着て一日中お祭り気分を
楽しんでいました。
ご準備ありがとうございまし
た。

暑さに負けず、元気いっぱ
いのことりぐみさんでした。

お友だちとのやり取りも活発
になり、楽しく過ごすことが
出来ました。

２０２４年度　１０ 月 の活動予定表
乳児部

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ） ことば 表　現 ９月の姿



 秋の自然に触れ体を動かしたり、芋ほりを楽しむ 絵本 　モーツァルト

・ 衣替え ・ 保育参加（お芋ほり） ・ 洗う ・しぼる ・ ・ ハロウィンごっこを楽しむ

・ ・ キャンディーポット作りをする

・

・ 園外散歩を楽しむ

・

 お友だちと協力しやり遂げる楽しさを感じる 絵本 　 「ももたろう」「おいもをどうぞ」 音楽   「ツバメ」「モーツアルト名曲集」

・ 気温の変化に気が付く ・ ・ 食育プロジェクト ・ 絵本「ももたろう」 ・ パラバルーン

（季節が初秋から秋へ） 食材の仲間分け(分数） 役になり切って言葉遊び お友だちと息を合わせる

・ 旬を味わう ・ さつまいも堀り ・ 和太鼓

（芋ほりや秋の味覚を味 １～４つのリズム

わい食への興味を広げる）

・ 体を十分に動かす ・ 異年齢活動

・ 挨 拶

朝のご挨拶、心のお約束

  お友だちと一緒に目標を達成する達成感を味わう 絵本   「ふわふわとちくちく」「ともだちや」「ライオンキング」「おもいおいも」 音楽   「ライオンキング」

・ ・ ・ 書くプロジェクト ・ 言葉プロジェクト ・ アサガオの種の数を数える

（メタルインセッツ） ・ 挨 拶 ・ 和太鼓　「勇気１００％」

・ 休息や手洗いなど ・ 形プロジェクト(青い三角) 「晴天」

自分で考え行動する ・ ・ 自然プロジェクト ・

・ お芋ほり（土の感触を楽しみ ・ (アサガオの種とり、染紙)

お食事で秋の味覚を感じる）

・ 秋の木の実探し

(どんぐり、松ぼっくり)

◎ ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります

２０２４年度　　１０ 月 の活動予定表 幼児部
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月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ） ことば 表　現 ９月の姿

音楽「どうぞのいす」「はらぺこあおむし(大型絵本)」

かけっこや玉入れなど体
を動かす

気温に合わせて衣服の調節
をする

月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ）

ゆ
　
き

月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ）

季節の変化を感じながら
戸外で体を動かして楽し
む

異年齢児との関わり

お世話をしてあげる喜びや
一緒に遊んであげる中で遊
びが発展する関わりを持つ

つ
　
き

お友だちのやっている遊び
に興味を持ったり遊びを広
げる

特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください

表　現 ９月の姿ことば

スポーツ祭りに向け一人一
人が自信を身に付けながら
和太鼓を楽しむ

仲間と協力してやり遂げる
達成感を味わいながら楽し
む 地域の方とすれ違った

り、お友だちとあいさつ
をする習慣を身に付け
る

リレー,ドッチボール遊び ９月はアサガオの花を数え
ることが日課でした。日に日
に数が増え２００を超える花
が咲きました。子どもたちも
数えるのが上手になりました
今月からスポーツフェスティ
バルに向けて少しずつ取り
組んでいます。一つ成功す
るたび嬉しそうにする姿があ
り自身を付けながら頑張っ
てほ
しい
です

パラバルーンを通しお友
だちと協力したりやりとげ
る楽しさを味わう

暑い日が続き、粘土やカプ
ラ、コーナー遊びなどお部
屋遊びが充実していまし
た。

開園まつり、初めての金魚
すくいに挑戦したり、サイコ
ロゲームや盆踊りを楽しみ
ました。素敵な夏の思い出
ができました！

９月の姿ことば 表　現

土の感触をたのしみなが
ら親子でお芋ほり体験を
する

ごっこ遊びをとしてルー
ルのある遊びを楽しむ

園で育てたお野菜、季節の
食材を使ってのクッキング
や実験遊びなどを楽しみま
した。食育の経験から食へ
の興味につなげていけたら
と思います

お当番活動をしながら
テーブル拭きをきちんと
行う

ハサミの使い方を知り一
回切りをしてみる

表現遊びを楽しみな
がら、繰り返しの言葉
を口ずさんでごっこ遊
びをする

挨拶や心のお約束を
口に出して言えるよう
になってきている

・・ リズム体操や音に合わせ
ての模倣遊びを楽しむ

スポーツフェスティバルに向
けパラバルーンなどお友だ
ちと力を合わせて取り組ん
でいます。


