
　異年齢児と触れ合い、園生活を楽しむ 絵本 　「いれてくやさーい」 音楽 　モーツァルトの子守歌

・ ・ 異年齢児とのふれあい ・ 園外散歩に出かける ・ ご挨拶ごっこを楽しむ ・ 手遊び

「つくしがいっぽん」

「さようなら」

・ ・ ・ うた

「うれしいひなまつり」

・ トイレやオマルに座る ・ 「はるがきた」など春にちな

てみる） んだ遊びやうたを歌う

・ 進級するお部屋で遊ぶ ・ サインペン遊び

　進級することを喜び、基本的生活習慣を身につける 絵本 　はらぺこあおむし　おやくそくえほん　　 音楽 　ディズニークラッシック

・ 園外散歩 ・ お名前遊び ・ 園内散歩 ・ 絵本 ・ 歌遊び

～春を見つけよう～ (フルネーム) (１階のお部屋の探検遊び) 「おやくそくえほん」

・ 進級お祝い会 ・ 大型絵本「はらぺこ 「うれしいひなまつり」

【久里浜でんしゃ公園】 ・ 他学年との関わり遊び ・ 椅子の扱いかた あおむし」

(久里浜１丁目第２公園) (持ち方・入れ方・置き方)

・ 絵合わせ遊び
「チューリップ」

・ 戸外遊び(園庭) 「ちょうちょ」

◎特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります

「はるがきた」

「つくしがいっぽん」

（排尿をする気持ち良さを感
じる）

ひよこぐみまつりに向けて制
作遊びや運動遊びなど様々
な遊びを楽しんだお友達で
す。

ひよこぐみまつり当日は、お
家の方と一緒にお花を生け
たり、運動遊びを楽しみ尾ま
した。「ゆうえんちはたのしい
な」のダンスでは最後にお家
の方に「ギューッ」と抱きしめ
て頂きました。素敵はひと時
が過ごせました。

戸外遊びでは、芝生の上を
コロコロ転がることも楽しみま
した。身体を沢山動かしまし
た。かけっこでは、速く走れ
ていました。

元気いっぱい笑顔で表現遊
びを楽しました。

（大きな紙にダイナミックに
描いて遊ぶ）

ことば 表　現 振り返り

こ
と
り

月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ）

（洋服の着脱やロッカーに

荷物をしまう等）

（春の草花や虫を見つけて
みる）

先生と一緒に身の回りの
事に取り組む 「おはようございます」

など色々な挨拶を知る

遊びを楽しむ

（一緒に遊んでもらったりお
世話をしてもらう）

お散歩ごっこを楽しむ

２０２４年度　３ 月 の活動予定表
乳児部

ひ
よ
こ

月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ） ことば 表　現 振り返り

（歩行用ロープを使って

上手に歩い

（お部屋の雰囲気を味わっ
たり新しい遊具で遊んでみ
る）

（「いれてくやさーい」「いい
よ」など絵本の言葉を一緒
に合わせてみる）

絵本を見て言葉遊びを
楽しむ

園バスでドライブごっこを
楽しむ



 進級への期待を持ち身だしなみを整えて生活する  　絵本またあえたね 　ビバルディ四季「春」

・ 手洗い手拭きの大切さ ・ 進級お祝い園外散歩 ・ 日常生活 ・ 挨拶やお礼の言葉を通 ・ 歌

を知る クラスのみんなと関わりなく お箸の持ち方 して人との関わり方を学 「春がきた」

・ 戸外遊びで 楽しむ び感謝の気持ちを伝える ・ 音楽に合わせて拍子

ダイナミックに体を動かす ・ 戸外遊び をとる

「はないちもんめ」 「幸せキャッチ」

「かごめかごめ」

 進級することに期待を持ち自信を持って自分から行動する 　「おいしいおひなさま」  モーツァルト名曲集

・ 基本的生活習慣の確認 ・ 卒園児と一緒にゲームや ・ ビーズの紹介 ・ ワクワク、キラキラタイム ・ 和太鼓

ドッジボールなどをして （1.10.100.1000） ・ 歌　「勇気100％」

交流し感謝の気持ちを伝える 「うれしいひなまつり」

・ 食育プロジェクト ・‥友だちと楽しく過ごすた ・

めにルールを守って遊ぶ

と会話

・ カードの紹介 を楽 ・ 折り紙遊び

（1.10.100.1000） しむ 「おひなさま」

・ 静粛練習 ・ はさみ遊び

  就学への期待を持ちながら園生活を送る 　さよならぼくたちのようちえん モーツァルト名曲集

・ 衣類の調節を自分で行う ・ 異年齢との交流 ・ 数字（1.10.100.1000） ・ こども園での思い出 ・ 歌　

(ドッジボール大会) 「一年生になったら」

「うれしいひなまつり」

・ お世話になった方にありがと

・ うの感謝の言葉を伝える

・ 手洗い感染予防をする 「しあわせきゃっち」

・ 自分で使っていた部屋 ・ 文字、形、 ・ 自由画　

の掃除、整理をして引 自然プロジェクト こども園の

き継ぐ準備をする ・ かるた作り おもいで

◎特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります

つ
　
き

健　康 人 間 関 係

衣服の着脱には慣れてきまし
た。
次は綺麗にたたみ整えてしまう
事ができるように繰り返し伝え
ていきます

小学校訪問に向かい自分達が
通う小学校を案内してもらった
り、遊んでもらいながら進学へ
の楽しみな気持ちが出てきまし
た。

は
　
な

月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ）

環　境（モンテッソーリ）

２０２４年度　　３ 月 の活動予定表 幼児部

音楽

音楽絵本

月のねらい 絵本

ことば

ことば 表　現 振り返り

表　現 振り返り

（着替え、身だしなみ、靴を
そろえるなど）

お当番活動などで自分の考
えや思いを言葉で伝える

いろいろな場面を思い出

しながら、友だちや先生

「さよならぼくたちのこ
どもえん」

いろいろな行事を経験しみんな
で協力したり、一緒に活動する
楽しさや喜びを感じてきていま
す。　　　もうすぐ進級するという
意識が少しづつ芽生えワクワク
楽しみなつきぐみのお友だち
です。

進級仲良　　　　　　　　し
遠足が　　　　　　　　楽し
みで
す。

野菜直売所で買った野菜で
お味噌汁づくり

ゆ
　
き

月のねらい

健　康

絵本 音楽

活動の中で役割分担をし
ながら工夫して遊ぶ

楽しかったことについて
話し合う

人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ） ことば 表　現 振り返り

卒園まであと少し楽しい気持ち
一ぱい自信を持って過ごして
ほしいと思います。
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