
  お友達と遊ぶ楽しさを知り仲良く遊ぶ 　「きのこのこ」　「おへんじはい！」 音楽   モーツアルトの音楽

・ ・ ごっこ遊び ・ 好きな遊びを見つけて ・ お名前遊び ・ 季節の歌、手遊び

落ち着いて遊ぶ

・ オマルに座る ・ ・ 園外散歩に行く ・ クレヨン遊び　

・

   一人でできることが増えたことを自身に繋げる 　「きのこのこ」「すっきりトイレ」 音楽  モーツアルトの音楽

・ ・ ごっこ遊びをする ・ ・ お名前遊び　 ・ 季節の歌、手遊び　

・ ・ 園外散歩に行く ・ クレヨン遊び　

・

・

・

  はなぐみに進級することを楽しみにし、色々な事にチャレンジする 　「おはようはるですよ」「ぞうくんのさんぽ」 音楽 　季節の童謡

・ 園外散歩 ・ お名前遊び(フルネーム) ・ お着替えごっこ ・ 絵本 ・ 歌遊び 「はるがきた」

(春をみつけよう) ・ 親子マラソンにおうちの方と (夏用スモック) 「あいうえオノマトペ」 「うれしいひなまつり」

・ はなぐみ探検 元気に楽しく参加する ・ しりとり遊び ・

・ 戸外遊び ・ 集団遊び  簡単なルールを

(園庭) 守る(タッチゲーム、鬼ごっこ) ・ 雛飾り作り

・ 椅子の扱い方

(持ち方、入れ方、置き方)

◎  特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎ お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります

知っているもの
の名前を言っ
てみる

ひよこぐみ祭りにご参加いただ
きありがとうございました。元気
に運動する姿と落ち着いてモ
ンテッソーリ活動に取り組む
姿、日々の様子をご覧いただ
けたと思います。いろいろなこと
が出来るようになりました。

寒い日元気
にお友達と
遊びました

表　現 振り返り

（大きな紙に好きな色で描いて
みる）

絵本を楽しみながら（春の風を
感じる、歩行
用ロープに
つかまり歩
く）

園バスに乗って久里浜の電車
公園へ進級遠足に行きました。
大きなトランポリン遊具に登っ
てピョンピョン跳んだり、JR久里
浜駅に到着する電車に手を
振ったり、ビオトープに泳いで
いるめだかを見つけたりして楽
しみました☺「もう一度行きたい

な✨」と思い出に残る遠足に

なりました☺

こ
と
り

月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ）

絵本

ことば

手遊び　「つくしがいっぽん」

ひ
よ
こ

月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ）

オマルやトイレで排泄
をすることに慣れる

石鹼で
手を洗う

（お人形遊びでお人形の洋服
を着替えさせてみる）

親子マラソンにおうちの方
と元気に楽しく参加する

ひ
　
な

月のねらい

健　康 人 間 関 係

表　現

「うれしいひなまつり」
「春が来た」
「つくしが1本」

（大きな紙に好きな色で描いて
みる）

一人でできることが増え靴下や
靴も履けるようになりました。
日々の積み重ねの大切さを感
じます。お友達と関わって遊ぶ
ことが楽しくなり手をつないで
歩いたり触れ合う姿をみて微笑
ましくなりました。立派に成長し
たひなぐみのお友達です。

（あなたのおなまえは？の
うたで自分の名前を言って
みる）

「うれしいひなまつり」
「春が来た」　「つくしが1本」

発語に
つなげる

振り返り

２０２５年度　３ 月 の活動予定表 乳児部

ことば 表　現 振り返り環　境（モンテッソーリ）

絵本

絵本

（お友達や先生の名前を
覚えて親しみを持つ,名前
を呼ばれたら手をあげたり
返事をする）

先生に見守られながら
身の回りの事に取り組
もうとする

好きな遊びで集中して遊
びおかたずけまで一人で
できるようにする

好きな絵本を選び先生
と一緒に楽しみながら

ことば

（お人形を抱っこしたりおんぶ
して優しい気持ちでお世話す
る）

親子マラソンにおうちの方
と元気に楽しく参加する

先生と一緒に身の回り
の事に取り組もうとする
（着替え、靴下を履く、靴
を履く　）

（排泄する気持ち良さを知
る

（春の風を
感じ先生と
手を繋い
で歩く）



　進級への喜び期待を持ち身だしなみを整えて生活する 絵本 　おはしがもてる 音楽 　G線上のアリア

・ 生活習慣の確認 ・ 進級お祝い園外散歩 ・ ・ 挨拶　返事 ・ 歌 
（手を洗う、手拭き） （野比海岸） ・ しりとりカード 「うれしいひなまつり」　　

・ 鼻をかむ ・ 伝承あそび ・ ワクワク、キラキラタイム

・ 上履、靴の履き方の確認 （はないちもんめ） （自分の思いを発表する）

（立って履く、左右） ・ お当番の仕事

・ 園外散歩・マラソン （テーブル拭き・ほうき）

・ 戸外遊び ・ ハサミの使い方

・ 和太鼓に触れる

・ 絵合わせゲーム ・ 文字カード ・ ダンスマスター

・ メタルインセッツ （自分の名前の文字探し）

  進級することに期待を持ち、自信を持って自分から行動する 絵本   ダイスレンジャー 音楽   モーツァルト名曲集

・ 基本的生活習慣の確認 ・ ・ ヒヤシンスの観察 ・ ・ 和太鼓

・ 豆の成長を知る。 ・ 「勇気１００％」

（育てる、描く） ・ 「うれしいひなまつり」

・ マラソン ・ おりがみあそび

（元気な体つくり） ・ 「おひなさま」

・ はさみをつかった製作
・ ことば探し

・ 自然を観察する ・ しりとり、はんたい言葉を

（草木染めを見る） 楽しむ

  小学校訪問などに行き小学校での生活を知り、期待を持つ 絵本   みんなともだち 音楽 　モーツァルト名曲集

・ 身の回りのことを丁寧に行う ・ 異年齢との交流 ・ 整理整頓 ・ わくわくキラキラタイム ・ 合唱

・ （ドッチボール） （ロッカー、玩具棚） （こども園での思い出を振り 「さよならぼくたちのこどもえん」

返る） 「いちねんせいになったら」

・ お世話になった方に 「ながおかこどもえんのうた」

・ 「ありがとう」の感謝の言葉 ・ 造形遊び

を伝える （ひなまつり）

・ お世話になった先生に

心を込めてプレゼントを ・

渡す
◎特別プログラムは、月のカレンダーをご覧ください ◎お子さまの様子や天候により、変更する場合もあります

つ
　
き

月のねらい

ゆ
　
き

月のねらい

健　康

健　康

（着替え、身だしなみ、靴をそ
ろえるなど）

は
　
な

月のねらい

健　康 人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ）

（季節の
自然に触
れる）

箸の
持ち
方

表　現 振り返り

雪や園庭に出来ていた氷に
触れたりこの時期ならではの
自然に振れたり経験など楽し
むことができた。
園外散歩で海岸までしっかり
歩き園と海岸までのかかる時
間が早くなってきた。
お当番活動の花を飾ったり、
机拭き、ほうきなど進んで行い
当番の日を楽しみにしている
姿が多く見られた。

色々なことに自
信を持って取り
組んでいます。

２０２５年度　　３ 月 の活動予定表 幼児部

ことば 表　現 振り返り

ことば人 間 関 係 環　境（モンテッソーリ）
２月は新しくドーンジャンケン
や縄跳びに挑戦しました！お
友だちと言葉でやりとりしなが
ら、遊ぶ
ことがとても
上手になって                  き
ています。

小学生になることに期待感
をもちながらのびのびと過
ごす

親子マラソン(体力をつける）

卒園児と一緒にリレー
やドッチボールなどをし
て交流し、感謝の気持
ちを伝える）

こども園での生活も残りわず
かとなってきました。小学校訪
問に行ったり卒園に向けての
活動を通して就学への期待も
高まっています。卒園まであと
少しの間、ゆきぐみの仲間、こ
ども園のみんなとたくさん触れ
合って楽しい
時間を過ごし
てほしいです。

ワクワク、キラキラタイムで
の自分の考えや思いを言
葉で伝える

環　境（モンテッソーリ） 表　現 振り返りことば人 間 関 係

友だちと楽しく過ごすた
めにルールを守って遊
ぶ。

ピンクパンサー
のお世話

パラバルーンや和太鼓も日々
声を出し合いみんなで協力し
ながら 楽しく 取り組んで いま
す！
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